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ひなたぼっこひなたぼっこ

あそびのひろば

栄養指導・離乳食相談 子育て相談おっぱい相談

子育て相談子育て相談

ひとりで悩まず、気軽にご相談ください。あなたの子育てを応援します！ひとりで悩まず、気軽にご相談ください。あなたの子育てを応援します！

　子育てで悩んだり困ったりしていることはありませんか？

　など、「こんなこと相談していいのかな？」と思わず、話し

てみませんか？

＊子育て仲間がほしい

＊引っ越しをしてきたばかりでいろいろ知りたい

＊子どもの発達が気になる

＊離乳食について相談したい

＊周りに頼れる人がいない

＊保育園や幼稚園の情報がほしい

＊なんだかイライラする

　ひなたぼっこで実施するイベントなどは「城陽市子育て

支援サイト『JOY♡KIDS』」でご覧いただけます。

　また、「JOY♡KIDS」の「イベント情報」から、各事

業のWEB申込も可能に。参加したいひなたぼっこ事業を

見つけてくださいね♪

　市内の各保育所や富野幼稚園に、ひなたぼっこの職員が
訪問し、子育て相談に応じます。
　子育て仲間と出会えるひろばで「ほっと一息」しません
か。あそびを通して子ども同士・親同士が交流できる場を
提供しています。
　妊婦さんをはじめ０歳からのお子さん、そしておじいさ
んやおばあさんもお孫さんと一緒に、ぜひお越しください。

　子育て支援課の管理栄養士がひなたぼっこで
相談に応じます。離乳食の作り方や進め方に関
して、お気軽に相談できます。

　離乳食のことはもち
ろん、気になることは
何でもご相談ください。
お待ちしています。

　相談室での相談、電話
相談も随時、受け付けて
います。保護者のみの相
談もお待ちしています。
気軽にご相談ください。

　助産師がひなたぼっこで相談に応じます。母
乳ケアや母乳に関して、お気軽に相談できます。

　プレイルームでお子さんの様子を見守りなが
ら相談できます。子育ての悩みについて、保育
士等の資格を有するひなたぼっこの職員が寄り
添い、共に考えます。

次回の相談日は…

令和７年1月17日（金）
10：30～11：30
※予約不要

次回の相談日は…

１２月のあそびの
ひろば訪問日は…

※いずれも10：00～11：00　青谷保育園のみ10：30～11：30（10：00受付）

12月12日（木）
10：00～11：30
※母子健康手帳持参

予約不要

青谷保育園
12月３日（火）
子育て支援講座

「魔法の箱　カホンとあそぼう！」
※要申込

今池保育園
12月５日（木）
救急救命士による

「子どもの応急手当の仕方」

鴻の巣保育園
12月６日（金）
「交通安全教室」

久津川保育園
12月11日（水）

「みんなのお楽しみ会」

富野幼稚園
12月12日（木）

「わくわくドキドキクリスマス」

久世保育園
12月17日（火）

「みんなのお楽しみ会」

管理栄養士からの一言

その他ひなたぼっこ事業は
子育て支援サイトから

市の子育て支援、地域・多世代
交流情報をLINE公式アカウント
でお届けします。
お友達登録してね♪

◆二次元コード検索

◆ID検索 ＠joyo_kosotase
（https://www.joyokids.jp）



令和６年（2024年）12 月１日（２）

ひなたぼっこで
会いましょう☆

ひなたぼっこにサンタ
クロースとバルーンおじ
さんがやってくるよ♪

こまやけん玉で、
一緒にあそびましょう。
獅子舞もやってくるよ。

気象警報発表時などに、事業を中止することがあります。各事業の詳細はひなたぼっこ［☎（55）9260］へお問い合わせください

地域・多世代交流事業地域・多世代交流事業

出演 KAPPA−ZA☆KYOTO

クリスマス会“体幹回復ストレッチ”
10：30～11：30

14：00～15：00
タオルをご持参ください

“歌声ひろば”
ピアノと歌の調べにのせて 
10：30～11：30

☆その月のお誕生日会もします

～歌って笑って楽しめる参加型の音楽会～ 

“ドレミちゃんの
しあわせカーニバル”

10：30～11：30
～身体を整えるはじめの一歩～

“身体をほぐしてリラックス”

12月18日（水）

12月４日（水）
令和７年１月29日（水）
令和７年２月19日（水）
令和７年３月19日（水）

12月19日（木）
令和７年１月16日（木）
令和７年３月６日（木）

12月12日（木）
令和７年１月９日（木）
令和７年２月13日（木）
令和７年３月13日（木）

令和７年２月14日（金）
令和７年３月14日（金）

＊定員：30組　＊申込：11月18日（月）から子育て支
　援サイト「JOY♡KIDS」で申し込み 

　城陽市にお住まいの高齢の人から小さいお子さんまで、

幅広い年代の人がつながり、交流する事業です。

※場所：ひなたぼっこ　　※申込不要・無料 

10：30～11：30

お正月あそび
令和７年１月15日（水）
＊定員：24組　＊申込：12月15日（日）から 子育て支
　援サイト「JOY♡KIDS」で申し込み 

10：30～11：30

ハッピースマイルコンサート
ひなたぼっこ公演事業

子ぶたの

キョートン

パンダの

ファンファン

歌のお姉さん

（小原かずよ氏）

日　時

場　所

対　象

内　容

10：30 〜 11：30（10：00 開場）

福祉センター（城陽市寺田東ノ口17番地）

市内在住の子どもとその保護者

歌のお姉さん・パンダのファンファン・子ぶたのキョートンとともに、

歌って踊って楽しめる参加型のコンサートをお届けします。

    

申込不要
無  料

令和７年　　月　　日（土）2 8

※車でお越しの際は、市役所の駐車場を利用し、駐車券は会場へお持ちください。混み合い

ますので、時間にゆとりを持ってお越しください

※状況により事業を変更する場合がありますので、「L I N E」で最新の情報をご確認ください


