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は、

開設20周年を迎えます！

　城陽市ファミリー・サポート・センターは、地域において、育児の援助

を受けたい人（依頼会員）と援助を行う人（援助会員－有償ボランティア）

が、会員同士で育児に関する相互援助活動を行う組織として、平成14年10

月に開設しました。

　それから20年、延べ1,529人の市民のみなさんに会員となっていただき、

総活動数は31,720件（令和４年６月末時点）に上ります。

　事故やけがなく、20年間活動を続けてくることができたのは、ひとえに

会員やご家族のみなさんのおかげだと心より感謝申し上げます。

　これからも、仕事と育児の両立を図り、地域で安心して子育てができる環

境づくりを目指していきます。

ファミリー・サポート・センターの仕組み

援助会員さんにお聞きしました援助会員さんにお聞きしました
Ｋさん （会員歴16年）Ｋ さん （会員歴16年）

ファミリー ・ サポート ・ センター
（私たちがコーディネートします！）
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　いつも明るく朗らかなＫさん。延べ10人以上の援助活動

をしていただいているベテラン会員さんです。

　お仕事もされ、日々お忙しくされているのですが、現在

も「産後間もないお母さんに代わって保育所のお迎え」と、

「小学生の登校までの朝の見守り」の２件の援助活動を行っ

ています。

Q：�ファミサポの援助会員に登
録したきっかけを教えてく
ださい

A：�依頼会員の登録に行ったの
ですが、ファミサポのス
タッフから依頼会員と援助
会員を兼ねる両方会員を勧
められて登録しました

Q：�援助活動をするにあたって、
ご自身で大切にしているこ
とを教えてください

A：�依頼会員さんとの信頼関係
と、子どもさんが緊張しな
いように、笑顔でいること
です

依頼会員Sさんより

　いつも優しい笑顔で接してくださっているので、人見知りする息子（２歳）もすぐ
に慣れ、楽しく保育所から帰ってきてくれています。
　「どうだった？」と聞くと「ブーブー♪　ブーブー♪♪」と返事をするので、Kさ
んの車に乗せてもらい、素敵な時間を過ごしているのだろうと思います。

Q：�これまでの活動の中で、特に印
象に残ったエピソードがあれば
教えてください

A：�保育所のお迎えと自宅への送り
の活動でしたが、急な残業でご
両親ともに帰宅時間が遅くな
り、我が家で晩御飯を食べるこ
とに。泣くこともなく、ごはん
も完食してくれて嬉しかったで
す

Q：�子育て真っ最中の人に、ひとこ
とお願いします

A：�何か困った時の選択肢の一つに、
ファミサポがあることを覚えて
おいていただけたらと思います

保育園楽しかっ
たかな ？

ただいまー！
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第２回　援助会員講習会
　　日時　　９月８日（木）
　　　　　　９：30～ 12：30
　　会場　　福祉センター２階会議室
　　　　　　　＊保育ルームあり（要予約）

第２回　交流会
「チョークアート体験」

のご案内
　　日時　　10月18日（火）
　　　　　　10：30～ 11：30
　　会場　　福祉センター　ホール
　　材料費　300円（当日徴収します）
　　講師　　東野　恵美子氏

　チョークアートとは、オーストラリア発
祥のオイルパステルを使ったアートです。
15センチ四方のブラックボードに絵を描き
（下絵あり）、色を塗ります。体験当日に完
成させたボードはお持ち帰りできます。会
員以外の人も参加できます。
＊保育ルームあり（要予約）

城陽市地域子育て支援センターひなたぼっこ共催

　　日時　10月５日（水）
　　　　　10：30～ 11：30
　　会場　城陽市地域子育て支援センター
　　　　　ひなたぼっこ　多目的ホール
　　　　　（寺田深谷16番地）

ファミサポ依頼会員に登録しませんか？
　地域子育て支援センターひなたぼっこにて、依頼会員説明・
登録会を開催します。（当日参加可。事前申し込みはファミサ
ポまでお電話ください）

持ち物：�写真２枚（2.４センチ×3センチ）、市民または勤務
先が市内であることの証明書（免許証、社員証など）、
市からの補助金を受け取る金融機関などの口座番号が
わかるもの

依頼会員の要件：
　　　　�市内在住または在勤で、生後43日〜小学６年生の子

どもがいる、育児の手助けをしてほしい人

城陽市ファミリー・サポート・センター
　寺田東ノ口16番地、17番地
　（城陽市役所西庁舎 １F）
　☎・FAX　（56）0230
　月～金曜日　９：00～ 17：00
　（祝日、年末年始除く）

会員登録無料

第１回　援助会員講習会の様子
　　４月21日（木）
　　�　保健師、心理士、管理栄養士による講
義など３時間の講習を受講していただ
き、新たに６人が援助会員・両方会員と
して登録してくださいました。

今後の講習会の予定（９月～令和５年３月）

援助会員講習会 救急救命講習会

　　  ９月 ８日（木）
　　 11月24日（木）

９：30～ 12：30
新規の援助・両方会員対象

令和５年３月２日（木）
10：30～ 12：30
全ての会員対象

第１回　交流会（やすらぎヨガ）の様子
６月10日（金）
　西澤潤子氏（KYOTO YOGA理事）を講
師に迎え、ヨガレッスンを体験しました。
心身の疲れをリセットし、癒しの時間を過
ごしました。

会
員登録手続は簡単

4月に引っ越

しました

　援助会員講習会は、およそ３時間の講習
会で、新規の援助会員または両方会員が、
援助をするときに必要な子どもの安全面、
健康面、発達面などの知識や緊急時の対処
法などについて、資格を持った講師から学
びます。


